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Circolare n. 200 Firenze, 31/01/2025

Ai docenti dell’Istituto

OGGETTO: Percorso formativo regionale per le Scuole della Rete SPS: "Salute,

Alimentazione e Movimento per il Benessere Scolastico' — Informazioni e calendario incontri

Si comunica che la nostra scuola aderisce alla rete di Scuole che Promuovono Salute. L’accordo
regionale relativo coordina gli interventi per il benessere scolastico, superando approcci frammentati
e promuovendo la collaborazione tra istituzioni scolastiche, enti sanitari, universita e altri attori del
territorio.  Inoltre, consolida politiche di salute capaci di incidere sui processi di
insegnamento-apprendimento, sulla qualita delle relazioni, sull’equita nell’accesso alle opportunita
educative e sulla capacita di rispondere in modo efficace alle situazioni di disagio.

Pertanto, I’'USR Toscana offre a tutti i docenti una serie di incontri di formazione - percorso presente
su piattaforma SOFIA, ID 97135 - che si avvalgono del contributo di esperti di rilievo regionale nei
campi della promozione della salute, dell’alimentazione e del movimento.

Si invia in allegato il documento completo relativo alla formazione professionale in oggetto.

La Dirigente Scolastica
Prof.ssa Maria Teresa Frassetti
(Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi

dell’art.3, comma 2 del decreto legislativo n. 39/1993)



